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Anexos
FLUXO DE ATENDIMENTO NA APS PARA O NOVO CORONAVIRUS (2019-NCOV)

PRIORIZAR O ATENDIMENTO DE CASOS SUSPEITOS DE NOVO CORONAVIRUS

A APS/ESF é a porta de entrada do Sistema Unico de Satde. Durante surtos e epidemias, a APS/ ESF
tem papel fundamental na resposta global a doenca em questdo. A APS/ESF oferece atendimento
resolutivo, além de manter a longitudinalidade e a coordenacdo do cuidado em todos os niveis de
atencdo a saude, com grande potencial de identificagcdo precoce de casos graves que devem ser
manejados em servicos especializados. (Ministério da Saude, 2020.)

DEFINIGAO DE CASO SUSPEITO

febre + sinal ou sintoma respiratério (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e prostracao, dificuldade
para respirar e batimento das asas nasais) + histdrico de viagem para area com transmissao local, de acordo
com a OMS, nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

SITUAGCAO 2:

febre + sinal ou sintoma respiratério (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e prostracao, dificuldade
para respirar e batimento das asas nasais) + contato préximo de caso suspeito ou confirmado de novo
coronavirus nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

SITUACAO 3:
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i CONTATODOMICILIAR — pessoa que, nos ultimos 14 dias, resida ou trabalhe no domicilio de caso suspeito ou
I . . g

i confirmado para COVID-19 E apresente febre ou sinal ou sintoma respiratdrio (tosse seca, dor de garganta,
(I . ~ . . . . -

1 mialgia, cefaleia e prostracdo, dificuldade para respirar e batimento das asas nasais) + Outros sinais e
: sintomas inespecificos como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios, ganglios linfaticos
: aumentados, diarreia, ndusea, vomito, desidratacdo e inapeténcia.

MANIFESTACOES CLINICAS

e Febre (83%); D . .
- Tosse (82%): e acordo com exames de imagem e laboratorial:
e Falta de ar (31%); * (75%) pneumonia bilateral;
e Dor muscular (11%); 0,
- Confusao (9%): . (121 %) manchas multiplas e opacidade em vidro fosco;
e Dor de cabeca (8%); * (1%) pneumotorax;
e Dor de garganta (5%); * (63%) linfopenia.
e Rinorréia (4%);
e Dor no peito (2%);
e Diarréia (2%) e nausea
vomitos (1%).
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e Medidas de controle: Desde o primeiro contato, fornece mascara cirirgica a pessoa com caso
suspeito e encaminha-la para uma area separada ou sala de isolamento.
e Registrar o atendimento no Sistema de Informagdo da Ateng¢do Primaria (SISAB).
e Classificado como caso suspeito?
v SIM - Prevencdo para profissional
- isolamento respiratério (mascara N95/PFF2 ou cirurgica);
- Uso de luvas e avental;
+ Lavar as maos com frequéncia;
- Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia;
+  Limitar procedimentos indutores de aerossais;
+ Manter os ambientes limpos e ventilados
- MEDIDAS DE PREVENCAO POPULACIONAL
Isolamento respiratério com mdscara cirurgica, se caso suspeito ou
contato;
+ Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com lengo e descartar no
lixo apds o uso;
*Lavar as maos com dagua e sabdo, ou alcool em gel, apds tossir ou
espirrar;
Evitar tocar olhos, nariz e boca;
Manter os ambientes ventilados.

- NOTIFICAGAO IMEDIATA: Comunicar imediatamente o caso suspeito a
Secretaria Municipal de Saude/Vigilancia Epidemioldgica para orientacbes e
inicio das acdes de controle e investigacdo. A SMS deve notificar imediatamente
todos os casos suspeitos ao CIEVS Nacional.

BT arencror ot

Contato do CIEVS/AL para notificagdo de casos
suspeitos e informacgoes sobre Coronavirus:

Por telefone:

(82) 3315-2059/08002845415

(Horario comercial — todos os dias); prre

(82) 98882-9752 (24 h) —ias

Por e-mail: notifica@saude.al.gov.br.
Importante!

O LACEN ndo realiza coleta para exame de laboratério
em domicilio. A coleta é feita no servico que realiza o
atendimento.

Telefones

Curta nossa pagina no facebook Siga nosso Instagram Acesse no: Nosso e-mail
facebook. st esd et cosemsatagoas@gmail.com

-Encaminhar a pessoa com suspeita de infeccdo do novo coronavirus para a
unidade de referéncia para monitoramento e confirmacao do caso. identificar e
orientar todas as pessoas que tiveram ou tém contato com o caso
suspeito/confirmado. Apoiar a equipe da vigilancia na realizacdo de busca ativa.
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v" NAO: Se descartado o caso, considerar os demais diagndsticos diferenciais
pertinentes, o adequado manejo clinico e a necessidade de notificacao.

e RECOMENDAGOES GERAIS PARA QUALQUER FASE DE TRANSMISSAO, PELA AUTORIDADE LOCAL

v’ Etiqueta respiratdria: reforgo das orientacdes individuais de prevencio;

v Isolamento de sintomatico: domiciliar ou hospitalar dos casos suspeitos por até
14dias;

v' Triagem em servico de saide: Recomendar que os pacientes com a forma leve
da doenca ndo procurem atendimento nas UPAs e servicos terciarios e utilize a
infraestrutura de suporte disponibilizada pela APS/ESF que trabalhara com fast-
track proprio;

v' Equipamento de Protecdo Individual: recomendacdes de uso de EPI para
doentes, contatos domiciliares e profissionais de saude;

v" Contato proximo: realizar o monitoramento dos contatos préximos e
domiciliares;

v Notificacdo: divulgacdo ampliada das definicdes de caso atualizadas e
sensibilizacdo da rede de saude publica e privada para identificacao;

v" Comunicagdo: realizacdo Campanhas de midia para sensibilizacdo da populacdo
sobre etiqueta respiratdrio e auto isolamento na presenca de sintomas;

v" Medicamentos de uso continuo: estimular a prescricdo com validade ampliada
no periodo do outono-inverno, para reduzir o transito desnecessario nas
unidades de saude e farmdcias;

v’ Servicos publicos e privados:

Seja disponibilizado locais para lavar as maos com frequéncia;

Dispense com dlcool em gel na concentragao de 70%;
Toalhas de papel descartavel;
Ampliacdo da frequéncia de limpeza de piso, corrimdo, maganeta e

banheiros com alcool 70% ou solugdo de agua sanitaria.

DEZ PASSOS PARA GESTORES MUNICIPAIS E ESTADUAIS:

CORONAVIRUS

Dez passos para gestores municipais e estaduais da Atencao
Primaria a Saude (APS)em resposta ao novo coronavirus
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Garanta o planejamento necessario e padronize agdes para a detecgdo precoce

de pessoas caracterizadas como casos suspeitos de infecgdo pelo novo coronavirus
(2019-nCoV), a fim de interromper a cadeia de transmissao no menor tempo
possivel e proporcionar resposta oportuna.

Oriente-os sobre as medidas de controle do ambiente assistencial e o manejo

correto frente a casos suspeitos. Fique atento as diretrizes atualizadas
do Ministério da Sadde.

Organize o funcionamento dos servicos de forma a priorizar o atendimento dos
Casos suspeitos, a oferta imediata de mascara cirtrgica e o isolamento da pessoa.

Articule com a(s) unidade(s) de referéncia assistencial(is) e com a(s) equipe(s) de APS
para repasse das informacgdes do caso. Assegure o transporte adequado e seguro

dos casos suspeitos para unidade de referéncia para diagndstico o mais rapido
possivel, evitando complicacSes e dbitos.

Oriente os profissionais para o registro no Sisterma de Informacao (e-sUSs AB),
ressaltando sinais e sintomas suspeitos e, nos casos confirmados, referir CID
10 - Infeccao humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV): U07.1 - Diagnostico
de doenca respiratoria aguda pelo 2079 -nCoV.
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Mascara padrao de seguranca N95/PFF2 (preferencialmente) ou N93/N100/PFF3 ou
mascara cirdrgica; protetor ocular ou protetor de face; luvas; capote/ avental/ jaleco;
sabdo liquido; alcool em gel; alcool 70%; higienizantes para o ambiente; e saco para
descarte de residuo contaminado.

O profissional da APS deve comunicar imediatamente o caso suspeito a Secretaria
Municipal de Sadde/s Vigilancia Epidemiocldgica para orientagbes e inicio das agdes
de controle e investigacdo (identificagdo da area de transmissao, dos contatos,
casos secundarios ou possiveis casos relacionados e histdrico de viagens do caso
suspeito).

Caso a equipe na APS n3do consiga contato rapido com a vigildncia municipal, devera
entrar em contato diretamente com CIEVS MNacional, por meio do link
http://bit.ly/20192-ncov, do e-mail notifica@saude.gov.br e do Disque MNotifica:
0800-644-6645, notificando a vigildncia municipal na primeira oportunidade.

Identifique todas as pessoas que tiveram ou tém contato com o caso suspeito
ou confirmado e apoie a equipe da Vigilancia na realizacdo de busca ativa, acbes
de controle e investigacao.

Compartilhe com as equipes dados epidemiologicos sobre a circulagao do corona
e outros virus respiratorios. As informacdes estdo atualizadas e disponibilizadas
no site do Ministério da Saude, no link saude.gov.br/listacorona

Duvidas podem ser esclarecidas pelo canal do Ministério da Saude
saude.gov.br/fakenews ou 61 99289-4640.
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